
Líneas Generales y Planificación 2014

GRANDES LECTORES
1 taller anual (12h) 

DESPERTAR CON UNA SONRISA

1 taller anual (6h)

“ACTÍVATE”

1 taller anual (8h)

ÁREA DE SALUD Y  BIENESTARÁREA DE INFORMÁTICA

INICIACIÓN A A LA INFORMÁTICA
1 taller por semestre (20h)

CREACIÓN DE PROYECTOS DIGITALES I 
1 taller por semestre (20h)

CREACIÓN DE PROYECTOS DIGITALES II
1 taller por semestre (20h)

A desarrollar un 
taller u otro en 
función de la 

demanda

Solamente en centros 
en los que no hay 

proyectos dinamizados 
por voluntarios

PROGRAMACIÓN CURSOS CAIXA

2014

AHORA TAMBIÉN
1 taller por semestre (12h)

REDES SOCIALES
1 taller por semestre (16h)

LA RED DÍA A DÍA
1 taller por semestre (16h)

MENOS DOLOR MÁS VIDA
1 taller por semestre (8h)

MENOS DOLOR MÁS VIDA II
Seguimiento (4h)

No disponible 
hasta abril/mayo

No disponible 
hasta abril/mayo
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FORMACIÓN GRANDES LECTORES
Anual (12h) 

FORMACIÓN ACCIÓN LOCAL

Anual (9h)

DISEÑO DE ACCIÓN LOCAL

Anual (6h)

ÁREA DE VOLUNTARIADO

Acción local

Grandes lectores

Actividades

Proyectos a desarrollar

Para planificar según las 
necesidades de los 

diferentes centros y una 
vez consensuado con 

PROGRAMACIÓN CURSOS CAIXA

2014

FORMACIÓN INTERGENERACIONAL
Por campañas (2h)

FORMACIÓN ACTIVALAMENTE
Anual (4h)

PLAN DE FORMACIÓN PARA VOLUNTARIOS
Anual (15h)

Actividades
Intergeneracionales

Aula abierta

vez consensuado con 
el equipo técnico del 

programa de mayores.

RECURSOS INFORMÁTICOS PARA VOLUNTARIOS
Anual (20h)

Gestionar según el 
protocolo establecido 

con  AVIMCV


